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VlER WERKT PRAKTISCH
Werkt ambulant: de behandelaar komt bij de
mensen thuis.

« Werkt aan de doelen van het kind door een
VIER-therapeut voor het systemische stuk in te
zetten bij de ouders, kinderen en hun netwerk.

» Heeft waar nodig een VIER-begeleider of
VIER-kindbehandelaar beschikbaar, die voor
het kind komt, om aan individuele doelen te
werken en een stem aan het kind te geven.

+ Werkt op maat en is flexibel: wat is nodig en
passend bij het gezin.

 Duurt maximaal 6 maanden.

- Biedt waar gewenst en als de doelen behaald
zijn nazorg van 3 maanden. Hoe dit ingevuld
wordt is maatwerk.

* Is 24 uur per dag bereikbaar.

 Betrekt de omgeving: iedereen die van invioed
of van belang is voor het gezin.

 Komt zo vaak als nodig, gemiddeld 2 keer per
week.

« Werkt vanuit verbinding: eerst Connectie, dan
Correctie. Wij moedigen ouders aan om ook
vanuit deze visie hun kind te benaderen.

DOELGROEP VAN VIER

« Kinderen tussen 4 en 18 jaar oud.

« Opvoedproblemen.

- Internaliserend gedrag zoals teruggetrokken
gedrag, suicidale uitspraken, automutilatie,
school weigeren, komt niet tot activiteiten,
moeite met uiten van emoties.

Externaliserend gedrag zoals niet luisteren
thuis, agressie, schoolproblemen, middelen-
gebruik, seksueel grensoverschrijdend gedrag.

 Huiselijk geweld.

De problemen zijn dusdanig groot, dat er een
intensieve ambulante behandeling nodig is om
ernstige stagnering van de ontwikkeling en /of
uithuisplaatsing te voorkomen.

WAT WIN JE BIJ VIER?

+ VIER s niet goedkoop, als je alleen naar het

behandelproduct kijkt. VIER in vergelijking
met een uithuisplaatsing of met een
jarenlange intensieve therapie om de ernstig
gestagneerde ontwikkeling ‘op te lossen’, is
spotgoedkoop. Daarom is het belangrijk dat
VIER alleen wordt ingezet als er sprake is

van een (dreigende) ernstige stagnering in

de ontwikkeling of ter voorkoming van een
uithuisplaatsing.

Naar de behandelresultaten wordt sinds

de start van VIER onderzoek gedaan. De
verwachtingen zijn (en hier richt ook het
onderzoek zich op), dat VIER er niet alleen
voor zorgt dat het probleemgedrag sterk
vermindert al dan niet stopt, maar ook dat het
kind zich gelukkiger voelt, ouders de draaglast
als minder ervaren en/of minder is, de relaties
tussen de gezinsleden onderling verbeterd zijn,
de copingsvaardigheden van het kind vergroot
zijn en de opvoedvaardigheden van ouders
vergroot zijn.




VERBINDING IN
ELKE RELATIE

WAAROM VIER

Pro6 is al 11 jaar werkzaam in hoog complexe

ambulante casussen. Tijdens deze 11jaar

hebben wij gezocht naar een passende
interventie die een antwoord geeft op de
volgende vragen:

» Isereenintensieve behandeling voor
kinderen tussen de 4 en 18 jaar met
problemen, waarbij de behandelaar
ambulant systemisch werkt, meerdere
keren per week langs komt, 24 uur per
dag bereikbaar is en waarbij meerdere
maanden nazorg wordt geboden?

» |s deze behandeling passend bij zowel
een internaliserende als een externalise-
rende zorgvraag?

« Sluit de zorg aan bij de zorgvraag van
het hele gezin waarbij maatwerk voorop
staat en waarbij inzet van individuele
behandeling en of begeleiding van het
kind tot de mogelijkheden behoort?

- Enproblemen en oplossingen nooit
individueel bekeken worden maar altijd
vanuit de context.

Met deze vragen in ons achterhoofd heeft

Pro6 VIER ontwikkeld.
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AANMELDEN

Pro6 kan worden ingeschakeld via huisarts,
kinderarts, gecertificeerde instelling of via
het Centrum jeugd en Gezin, toegangsteam
of wijkteam. Het aanmeldformulier kan op
de website ingevuld worden:
www.pro6jeugdhulp.nl/aanmelding-pro6.

VRAGEN OVER EEN AANMELDING?

Neem dan gerust contact met ons op:
Telefoonnummer 076 - 20154 80

ONS WERKGEBIED BESLAAT DE REGIO'S
West-Brabant-Oost, West-Brabant-West,
Hart van Brabant en Noord-Oost-Brabant

Contra-indicaties van VIER

(dan kunnen we helaas niet behandelen)
Psychotisch gedrag, psychiatrie is
voorliggend, verslaving is voorliggend,
kinderen wonen niet thuis en er is ook geen
streven om kind thuis te laten wonen, geen
vaste woon- of verblijfplaats van het gezin,
acute suicidaliteit, IQ ouders en/of jongere is
lager dan 80.
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